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三、勸募活動期間 

核准勸募活動期間：自 112 年 01 月 01 日至 112 年 12 月 31 日止。 

募款活動財務使用期間：自 112 年 01 月 01 日至 113 年 12 月 31 日止。 

四、勸募許可文號 

衛部救字第 1111364049 號 

五、經費使用情形 

項目 說明 實際支出 

眼睛義診 
國內外眼睛義診活動執行費用，包含配鏡、

醫藥物品、差旅住宿及雜支等 
$2,493,485 

衛教服務 
衛教活動執行、衛教宣導、教具製作、衛教

文宣印製及郵寄費用等 
$7,598,466 

眼科學術及病

友服務 

眼科學術論文研討會辦理、眼疾衛教廣播執

行費用 
$1,673,707 

照明改善 
緬甸專案與當地合作機構進行裝燈工程、天

花板牆面修繕工程等費用 
$551,987 

募款活動 募款活動辦理及廣告費用等 $1,540,000 

共計（實際依募款經費互為運用調整） $13,857,645 

六、服務成果 

（一）眼睛義診 

1. 偏鄉眼睛義診 

為了解決偏鄉居民因交通不便或經濟困難而無法及時接受眼科治療的困境，我們

在國內外偏遠地區執行眼睛義診服務。義診由眼科醫師和驗光師等專業人員共同

參與，並連結在地社區資源，為居民提供視力篩檢、診療以及配鏡、轉診服務，
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以期減輕他們因眼疾帶來的生活困擾。此外，我們長期服務於偏鄉，注意到當地

學童的近視問題愈加嚴重，但因家庭支持系統不足，許多視力不良學童無法定期

就醫追蹤，以致近視日漸加深，因此，基金會與屏東縣春日國小、高士國小、長

樂國小合作，提供學童全面的視力保健服務。透過每年定期赴校檢查和追蹤，以

預防和延緩學童早期近視的發生。在專案執行期間，我們共在國內外偏鄉地區舉

辦了 25場眼睛義診活動，服務 5399 人次。 

眼睛義診成果統計： 

地點 場次數量 日期 服務人次 

尼泊爾 Samakhushi 偏鄉學校 1 112/3/3 530 

尼泊爾 Jhor /Tokha 偏鄉學校 1 112/3/10 260 

尼泊爾 Balauwatar 偏鄉學校 1 112/3/20 415 

尼泊爾 Mehpi 偏鄉學校 1 112/4/20 155 

尼泊爾 Balaju 偏鄉學校 1 112/4/23 415 

尼泊爾 Syanga 偏鄉學校 1 112/4/25 200 

尼泊爾 Phedikhola 偏鄉學校 1 112/5/22-5/23 460 

尼泊爾 Chapakot 偏鄉學校 1 112/6/20-6/21 521 

尼泊爾 Tokha 偏鄉學校社區 1 112/7/3-7/4 306 

屏東縣獅子鄉 

內獅文健站 
1 112/7/14 57 
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尼泊爾 Jhor /Tokha 偏鄉社區 1 112/9/4 220 

尼泊爾 Balaju 偏鄉學校 1 112/9/13 184 

屏東縣春日鄉 

春日國小 
1 112/9/22 111 

尼泊爾 Tokha 偏鄉社區 1 112/10/10 360 

尼泊爾 Jalpa 偏鄉社區 1 112/10/14 174 

尼泊爾 Bansbari 偏鄉學校 1 112/11/1 325 

屏東縣牡丹鄉 

高士國小 
1 112/11/3 56 

尼泊爾 Suntalitar 偏鄉社區 1 112/11/21 160 

屏東縣滿洲鄉 

長樂國小 
1 112/12/1 75 

高雄市那瑪夏區 

民生教會 
1 113/1/27 76 

台東縣東河鄉 
北源國小 

1 113/3/15 55 

台東縣成功鎮 
宜灣文健站 

1 113/3/16 68 

屏東縣春日鄉 

春日國小 
1 113/4/12 89 

屏東縣牡丹鄉 

高士國小 
1 113/5/31 69 

屏東縣滿洲鄉 

長樂國小 
1 113/6/14 58 

總場次 25 總服務人次 5399 
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2. 尼泊爾眼科篩檢照護站服務 

我們與尼泊爾在地合作夥伴於中部偏鄉Chapakot 地區營運眼科篩檢照護站，

除提供居民初步眼睛診療與轉診服務外，也支援外展式義診及衛教活動，專案

期間到站接受服務共 375 人次。 

眼睛義診服務照片： 

 
屏東縣春日國小學童眼睛義診活動 

 
屏東縣高士國小學童眼睛義診活動 

 

屏東縣內獅文健站眼睛義診活動 

 

屏東縣長樂國小學童眼睛義診活動 

 
台東縣宜灣文健站眼睛義診活動 

 
台東縣北源國小眼睛義診活動 
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尼泊爾偏鄉社區眼睛義診活動 

 

尼泊爾偏鄉學童眼睛義診活動 

（二）衛教服務 

本會在國內校園和社區舉辦了多場防盲護眼衛教講座，透過專業講師的解說

及虛擬實境（VR）眼疾模擬體驗，深入淺出地介紹常見的眼睛疾病，向學童

與民眾推廣正確的護眼知識。我們也與尼泊爾專案夥伴合作，深入當地偏鄉

社區及校園，為學童、社區民眾及基層醫事人員講解常見眼疾與護眼知識。

除實體活動外，本會也製作多樣護眼衛教文宣手冊及桌遊，落實體驗教育，

強化大眾護眼知能。專案執行期間，國內外共舉辦 91場護眼衛教活動，共

7386 人次受益。 

護眼衛教講座成果統計： 

地點 場次數量 日期 類別 衛教人次 

尼泊爾Chapakot 社區衛教 1 
112/04/05-

04/06 
偏鄉 80  

尼泊爾 Phedikholat 醫事人
員衛教 

1 
112/05/22-

05/23 
偏鄉 24 

尼泊爾 Kathmandu 醫事人
員衛教 

1 112/05/24 偏鄉 26 



【112 年度讓 Eye 看得見】勸募專案服務成果報告書 

 

7 

 

新北市土城區樂利國小 2 112/06/01 都會區 249  

新北市樹林區彭福國小 1 112/06/08 都會區 56 

台東縣成功鎮信義國小 1 112/06/08 偏鄉 38 

台東縣東河鄉北源國小 1 112/06/08 偏鄉 15 

台東縣成功鎮三仙國小 1 112/06/09 偏鄉 21 

台東縣成功鎮三民國小分校 1 112/06/09 偏鄉 16 

台東縣成功鎮三民國小 1 112/06/09 偏鄉 90 

台北市南港健康服務中心 1 112/06/16 都會區 22 

尼泊爾 Chapakot 學童衛教 1 
112/06/20-

06/21 
偏鄉 521 

桃園市大園區五權國小 2 112/06/26 都會區 102 

台北市南港區中南社宅 1 112/06/27 都會區 26 

尼泊爾 Tokha 教師衛教 1 
112/07/03-

07/04 
偏鄉 30 

新北市三峽區成福國小 1 112/09/11 都會區 47 

台北市士林區劍潭國小 1 112/09/18 都會區 84 

屏東縣枋寮鄉僑德國小 1 112/09/21 偏鄉 92 

屏東縣屏東市瑞光國小 2 112/09/23 都會區 130 

屏東縣里港鄉土庫國小 1 112/09/23 偏鄉 75 

新北市林口區麗林國小 2 112/10/2 都會區 180 

新北市泰山區明志國小 1 112/10/11 都會區 44 
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台北市大安區古亭國小 1 112/10/12 都會區 58 

新北市板橋區後埔國小 1 112/10/25 都會區 130 

新北市三峽區大成國小 1 112/10/27 都會區 45 

新北市永和區永和國小 1 112/11/14 都會區 101 

尼泊爾 Chapakot 婦女衛教 1 112/11/20 偏鄉 60 

尼泊爾 Chapakot 學童衛教 1 112/11/20 偏鄉 50 

尼泊爾 Chapakot 學童衛教 1 112/11/21 偏鄉 173 

尼泊爾 Chapakot 教師衛教 1 112/11/21 偏鄉 25 

新北市五股區德音國小 1 112/12/5 都會區 78 

台北市信義區三興國小 1 112/12/7 都會區 66 

新北市三峽區大埔國小 1 112/12/11 都會區 81 

新北市淡水區新興國小 2 112/12/18 都會區 163 

新北市新店區五峰國中 1 112/12/21 都會區 98 

新北市淡水區竹圍國小 1 113/1/12 都會區 30 

桃園市大園區五權國小 2 11/31/15 都會區 141 

新北市蘆洲區忠義國小 2 113/1/16 都會區 143 

新北市瑞芳區瑞濱國小 1 113/1/17 偏鄉 88 

新北市蘆洲區忠義國小 2 113/1/18 都會區 228 

新北市中和區竹林高中 1 113/2/1 都會區 130 
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高雄市杉林區上平國小 1 113/2/20 偏鄉 34 

新北市板橋區建德國小 2 113/2/22 都會區 339 

新北市板橋區新埔國小 2 113/2/23 都會區 158 

新北市樹林區山佳國小 1 113/2/26 
都會區 

76 

台北市士林區劍潭國小 1 113/2/27 
都會區 

68 

新北市林口區麗林國小 2 113/03/04 
都會區 

149 

新北市板橋區新埔國小 2 113/03/05 
都會區 

170 

新北市鶯歌區鶯歌國小 2 113/03/07 
都會區 

208 

新北市三重區正義國小 2 113/03/19 
都會區 

164 

新北市鶯歌區鶯歌國小 1 113/03/20 
都會區 

9 

新北市新店區新和國小 2 113/03/21 都會區 204 

桃園市中壢區中央大學 1 113/03/28 都會區 95 

新北市新店區青潭國小 1 113/04/08 都會區 84 

新北市三重區正義國小 1 113/04/10 都會區 31 

屏東縣枋寮區東海國小 1 113/04/11 偏遠 98 

新北市樹林區山佳國小 1 113/04/16 都會區 70 

新北市淡水區新興國小 2 113/04/22 都會區 145 

新北市土城區清水國小 1 113/04/23 都會區 59 

新竹市北區民富國小 2 113/04/29 都會區 180 
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新北市土城區清水國小 1 113/04/30 都會區 80 

新北市板橋區板橋國小 1 113/5/6 都會區 132 

新北市樹林區樹林國小 1 113/5/7 偏遠 62 

新北市三峽區龍埔國小 2 113/5/9 都會區 263 

台北市北投區逸仙國小 1 113/5/10 都會區 90 

新北市樹林區育德國小 1 113/5/13 都會區 90 

新北市樹林區崙坪國小 1 113/5/24 偏遠 110 

屏東縣滿州鄉永港國小 1 113/5/30 極偏 30 

新北市板橋區沙崙國小 1 113/6/4 都會區 98 

台北市南港健康服務中心 1 113/6/20 都會區 16 

新北市三峽區安溪國小 1 113/6/24 都會區 106 

新北市新莊區中港國小 1 113/6/26 都會區 84 

台北市南港健康服務中心 1 113/7/30 都會區 28 

總場次 91 總衛教人次 7386  
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衛教服務照片： 

 
台東縣成功鎮三民國小學童衛教 

 
台北市南港區健康服務中心長者衛教 

 
新北市泰山區明志國小教師衛教 

 
高雄市杉林區上平國小學童衛教 

 
中央大學成人衛教 

 

 

 

 

 

 

學童護眼衛教手冊（衛教時發放） 
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尼泊爾偏鄉社區衛教講座 

 

尼泊爾基層醫事人員衛教講座 

(三) 眼科學術及病友服務成果 

臺灣防盲基金會於 2022 年創辦「蔡瑞芳眼科學術專案論文徵選」後，各界予

以極大的支持與鼓勵，2023 續辦第二屆蔡瑞芳眼科學術論文徵選，並邀請日

本 Teruo Nishida 教授來台演講，增加與國際間交流，以期促進臺灣眼科醫學

與國際接軌。 

蔡瑞芳眼科學術發展專案成立宗旨： 

• 提升台灣眼科基礎醫學的研究能力 

• 強化台灣眼科臨床醫學的專業性 

• 減少眼疾對失明的威脅 

• 倡議政府對維護眼睛健康之行動 

• 促進台灣眼科醫學走向國際 

1. 主題：Love Your Eyes At Work – 第二屆蔡瑞芳眼科學術發展基金專案

論文頒獎暨發表會，以及企業響應護眼宣言活動 
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2. 時間：2023 年 10 月 14 日（六）上午 9:00~12:00 

3. 地點：集思北科大會議中心 2 樓感恩廳 

4. 參與對象：含貴賓,企業,得獎醫師,董事與評審及參與同仁共計 40 位 

5. 企業連署 

響應 2023 年世界視覺日主題「Love Your Eyes At Work」，這次活動

重點聚焦於職場工作環境，因此於活動當天安排「企業連署」環節，邀

請企業簽署護眼宣言海報，允諾共同加入護眼行列，一起關注員工的眼

睛健康，並促進眼睛保健，以提升員工的安全及生產力。當日活動出席

共五家企業團體，包含采盟、遠傳電信、酷柏光學、普萊德科技、師範

大學。 

6. 學者講座 

為增加與國際間的交流互動，提升臺灣眼科領域的發展，以期促進臺灣

眼科醫學與國際接軌，特別邀請來自日本的眼科權威 Teruo Nishida 教

授來台分享，演講主題為「Attracted by a Crystal-clear Cornea: The 

Path by a Physician-Scientist.」，內容介紹教授的科學成就，並探討

醫學科學家的角色，及保持良好視力所需的醫學實踐和研究之必要性，

同時深入探討作為醫生和科學家的基本倫理觀念。 
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7. 眼科學術貢獻獎 

為推動眼科領域的發展，鼓勵並表揚在眼科領域傑出貢獻的醫師，特別頒發

「眼科學術貢獻獎」給陳德照教授及劉榮宏教授，表彰對眼科學術的貢獻。   

8. 學術頒獎： 

(1) 金眼獎：長庚紀念醫院北院區視網膜科吳為吉醫師 

(2) 銀眼獎：台北榮總眼科部眼科林泰祺醫師、范乃文醫師 

(3) 銅眼獎：成功大學附設醫院眼科蘇鈺宸醫師、台北榮總蘇澳分院眼科楊欣

瑜醫師、林口長庚紀念醫院眼科林小淳醫師 

 

企業簽署護眼宣言海報 

 
 

長官、貴賓致詞 
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企業連署 

  

學者講座 感謝捐款人 

  

眼科學術貢獻獎 
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學術論文頒獎 

  

  

（四）愛樂防盲護眼廣播 

響應聯合國永續發展目標(SDGs)，及國際防盲協會發佈之 2030 In Sight 計

畫，臺灣防盲基金會特別製播「Eye 的心視界」節目，主動向民眾深度溝通，

擴大影響力，呼籲民眾重視相關議題！ 

「Eye 的心視界」7/10 首播(隔週一晚上 7點)，整合愛樂電台、愛樂平台資

源，雙管齊下，擴大臺灣防盲基金會能見度及知名度，為會務推動及募款帶來

正面效益。電台收聽人數約 30 萬人，聽眾分佈 30-65歲上班族、中高階主管

等意見領袖。播出時間：2023/07/10-2024/06/24，隔週一晚上 7:00，每集

50 分鐘，總計 26集。 
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「Eye 的心視界」節目透過醫師訪談與衛教防盲小百科單元，推廣眼疾預防等

議題。選播兼具聽覺與畫面感的樂曲，透過聽覺創造出畫面感，引導聽眾聯想

感受，進而提高視覺與眼睛保健的重要性。 

（五）照明改善 

在緬甸東北部，與中國接壤的地區居住著大量華人。為了延續文化和語言，當

地華人自發創辦了中文學校。然而，這些學校因資源有限，校舍多數是以磚瓦

或竹籬笆搭建，天花板則是簡陋的鐵皮結構，導致學童和教師長期處於照明不

足的環境中，影響學習專注力和成效，並對視力健康構成嚴重威脅。為了解決

這一問題，本會與緬甸華文教育服務團合作，在緬北偏遠地區學校開展照明改

善工程計畫。執行內容包含安裝照明設備、修繕天花板與粉刷內外，確保學童

能在明亮、安全的環境中學習，在專案執行期間，我們為緬北 2 所學校共 10

間課室進行照明改善服務，提供照明燈具 48套，惠及 245名師生。 

照明改善成果照片： 

 
芒共華育學校-修繕前教室 

 
芒共華育學校-修繕工程進行 
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芒共華育學校-修繕後教室 

 
難苗華育學校-修繕前學童上課環境 

 
難苗華育學校-修繕後教室 

 
難苗華育學校-完工全校師生致上感謝 

七、執行效益 

(一) 專案執行期間，我們於國內外偏鄉社區及學校共辦理 25 場眼睛義診活動，為需

要的民眾提供配鏡矯治及轉診協助，累積服務 5,399 人次，並支持尼泊爾偏鄉篩

檢照護站營運，共計 375 人次獲得需要的眼科服務；另於國內外社區及校園推動

91 場護眼衛教講座，共 7,386 人次受益。此外，本專案亦協助緬甸北部偏鄉資

源不足之華文學校進行照明改善工程，提供 2 間學校 10 間課室裝設 58 套照明

設備、天花板及牆面修繕，改善了 245 位學童的學習環境。 
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(二) 總結專案執行期間之活動成果，共 13,405 人次接受本專案之服務。本專案預期

服務 9,230 人次（原計畫服務人次為人 6,640 次，但實際募款金額為預計募款金

額的 139%，故 9,230 人次），專案達成率為 145%。 

(三) 為提升偏鄉眼科醫療可近性，本會定期前往醫療資源匱乏之偏鄉地區進行眼睛義

診服務，第一線防堵偏鄉居民因就醫不變的導致眼疾發生與惡化，另也透過招募

專業眼科志工及連結在地組織，增進社區共融共好；此外，為提倡民眾護眼知識，

本會深入校園及社區辦理衛教講座，亦透過多樣教具傳遞護眼知識。 

(四) 針對這次眼科學術專案,能邀請到日本眼科權威 Teruo Nishida 教授這來台進行

交流對於提升臺灣眼科領域的發展有實質助益。另外獲選金眼獎吳為吉醫師的眼

科學術論文，評審們一致覺得此研究具瞻性。且研究設計周延完善，成果有其重

要的臨床意義。本會蔡榮坤董事，同時也是眼科學術論文的評審長表示，特別感

謝所有評審委員的努力，篩選出的論文都非常優秀，相當具眼科學術上的貢獻。

同為眼科學術論文評審的林奏延董事也分享，欣慰看到有更多優秀與傑出的論文

參與徵選，期待未來有更多眼科研究產出，以此提升臺灣眼科基礎醫學的研究能

力，造福更多病患。 




